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Lugar Centro de Cuidado Transitorio Samper Mendoza 

Fecha 05/09/2025 - Hora: De 03:00 pm a 04:00 pm 

Tema Actividad sensorial – Vista y Oído. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

Desarrollo 

 

Para el convenio 8075/2025, se programan actividades adicionales 
ponderables, las cuales son de tipo sensorial, para dar cumplimiento a 
dichas actividades, se realizan una actividad por medio de sesiones 
individuales de tipo sensorial a las personas mayores que hacen parte del 
servicio Transitorio Samper Mendoza. 

 

El día 05/09/2025 en un horario de 03:00 PM a 04:00 PM, se reúne la 
profesional en Trabajo Social Paola Andrea Forero a realizar actividad 
sensorial, la cual tiene como objetivo: Promover el bienestar emocional, 
físico y psicosocial en la población mayor participante del servicio 
Transitorio Samper Mendoza, enmarcado en un enfoque diferencial, 
donde experimenten una sesión agradable brindándoles estimulación 
sensorial a través de actividades en las cuales se integran elementos 
visuales, auditivos, olfativos, táctiles, vestibulares y propioceptivos. 

 

Se realiza sesión como parte de las actividades ponderables, actividad 
destinada a crear entornos saludables para las personas mayores la cual 
consta de espacios de relajación visual y sonidos de naturaleza, estas 
actividades en personas mayores cumplen funciones muy importantes 
para su bienestar físico, cognitivo y emocional. A medida del proceso de 
envejecimiento, estos sentidos pueden deteriorarse y afectar su calidad de 
vida. Las actividades sensoriales ayudan a estimular y mantener activos 
estos sentidos. 

 

Durante la actividad se utilizan elementos como: 
 

- Video Beam. 
- Imágenes de ilusiones visuales. 
- Colchonetas 
- Computador 
- Parlante y sonido. 

 

Se evidencio agrado e interés en las personas mayores por vincularse a la 
actividad y en poder asistir a los diferentes espacios sensoriales. 

 
Participan las siguientes personas mayores: 
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 - Ramon Escobar 

- Manuel Cataño 
- German Mauricio Quintero 
- Jorge Arturo Veloza 
- Bernardo Silva López 
- Orlando Osorio Toca 
- Darío Jiménez Bedoya 
- Inocencio Casas 
- Omar del Carmen Caicedo 
- Alberto Plazas 
- Jaime de Jesús Tirado 
- Shuangchan Li 
- Rubén Sandoval 

 

Se finaliza actividad sensorial a las 04:00 PM. 

Adjunto FOR-PSS-023 Planilla de asistencia. 

Registro Fotográfico: 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Paola Andrea Forero 
 

 

Trabajadora 
Social 

Centro Transitorio 
Samper Mendoza 

Valentina Robles 
 

 

 
Psicóloga 

Centro Transitorio 
Samper Mendoza 

Ver listado de asistencia FOR GD 023  No aplica 
No aplica 

Compromisos 
Actividad Responsable Fecha límite 

   

Próxima 
reunión 

No aplica. 

Elaboró Paola Andrea Forero – Trabajadora Social CCT Samper Mendoza. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

https://v3.camscanner.com/user/download

